
Planning - Juniors F
Tour Printemps 2011/2012

Aperçu du tour

BEAT ANDRES

PUBLOZ 30
1070 PUIDOUX

+41 78 852 26 70
anb@fcpc.ch

beat.andres@bger.ch

FERNANDO COSTA PEREIRA

ROUTE DU VILLAGE 30
1070 PUIDOUX

+41 76 569 14 83
cof@fcpc.ch

nandopereira1@h  otmail.com  

MARCO SILVA

AVENUE DE LA GARE 19D
1022 CHAVANNES

+41 78 895 77 40
sim@fcpc.ch

marcosilva0703@hotm  ail.com  

VITOR COVAL

ROUTE DE MATHOD 3
1443 VILLARS-SOUS-CHAMPVENT

+41 79 784 52 81
cov@fcpc.ch

vitor.coval@coratek.ch
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JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN JUILLET 
D 1 M 1 Entraînement voir planning J 1 D 1 M 1 V 1 D 1
L 2 J 2 V 2 L 2 Entraînement M 2 Entraînement S 2 L 2
M 3 V 3 S 3 M 3 J 3 D 3 M 3
M 4 S 4 D 4 M 4 Entraînement V 4 L 4 Entraînement M 4
J 5 D 5 L 5 Entraînement voir planning J 5 S 5 M 5 J 5
V 6 L 6 M 6 V 6 D 6 M 6 Entraînement V 6
S 7 M 7 M 7 Entraînement voir planning S 7 L 7 Entraînement J 7 S 7
D 8 M 8 Entraînement voir planning J 8 D 8 M 8 V 8 D 8
L 9 J 9 V 9 L 9 M 9 Entraînement S 9 Graines de foot L 9
M 10 V 10 S 10 M 10 J 10 D 10 M 10
M 11 S 11 D 11 M 11 Entraînement V 11 L 11 Entraînement M 11
J 12 D 12 L 12 Entraînement voir planning J 12 S 12 M 12 J 12
V 13 L 13 M 13 V 13 D 13 M 13 Entraînement V 13
S 14 M 14 M 14 Entraînement voir planning S 14 L 14 Entraînement J 14 S 14
D 15 Loto M 15 Entraînement voir planning J 15 D 15 M 15 V 15 D 15
L 16 J 16 V 16 L 16 Entraînement M 16 Entraînement S 16 L 16
M 17 V 17 S 17 M 17 J 17 D 17 M 17
M 18 S 18 D 18 M 18 Entraînement V 18 L 18 Entraînement M 18
J 19 D 19 L 19 Entraînement J 19 S 19 M 19 J 19
V 20 L 20 Entraînement voir planning M 20 V 20 D 20 M 20 Entraînement V 20
S 21 M 21 M 21 Entraînement S 21 L 21 Entraînement J 21 S 21
D 22 M 22 Entraînement voir planning J 22 D 22 M 22 V 22 D 22
L 23 J 23 V 23 Réunion avec les parents L 23 Entraînement M 23 Entraînement S 23 Graines de foot (f inales) L 23
M 24 V 24 S 24 M 24 J 24 D 24 Tournoi FCPC M 24
M 25 Entraînement voir planning S 25 D 25 M 25 Entraînement V 25 L 25 Entraînement M 25
J 26 D 26 L 26 Entraînement J 26 S 26 M 26 J 26
V 27 L 27 M 27 V 27 D 27 M 27 Entraînement V 27
S 28 M 28 M 28 Entraînement S 28 FC Montreux-Sports L 28 Entraînement J 28 S 28
D 29 Loto M 29 J 29 D 29 M 29 V 29 D 29
L 30 V 30 Repas de soutien L 30 Entraînement M 30 Entraînement S 30 Grillade fin de saison L 30
M 31 S 31 J 31 M 31

Légende Remarques :
Week-end ou jour férié Vacances de Noël du 23.12.2011 au 08.01.2012 Réunion avec les parents le 23.03.2012
Vacances scolaires Loto le 15.01.2012 et le 29.01.2012 Repas de soutien le 30.03.2012
Formation éducateurs Vacances de Printemps du 05.04.2012 au 22.04.2012
Championnat Tournoi du FC La Combe le 17.05.2012 – Groupe 2 (1 équipe)
Évènements Loto le 29.01.2012 Graines de foot le 9.06.2012
Anniversaire joueur Vacances de Sport du 24.02.2012 au 04.03.2012 Finale Graines de foot le 23.06.2012

Tournoi du FCPC le 24.06.2012
Marco est en vacances du 26.02.2012 au 14.03.2012 Grillade de fin de saison le 30.06.2012

Vacances d'Été du 07.07.2012 au 26.08.2012

FC Leysin

FC Savigny-Forel

Tournoi FCV Groupe 3
Tournoi ASHB Groupe 2
Tournoi ASHB Groupe 3 CS Ollon

Tournoi FCC Groupe 2

Tournoi de l'AS Haute-Broye le 11.02.2012 – Groupe 2
Tournoi de l'AS Haute-Broye le 12.02.2012 – Groupe 3 (2 équipes)

Beat est en vacances du 25.02.2012 au 03.03.2012

Tournoi du FC Vouvry le 10.03.2012 – Groupe 3 (2 équipes)
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Vacances de Noël : 23.12.2011 au 08.01.2012

Janvier 2012
Jour Date Activité

Dimanche 15 Loto du FCPC en collaboration avec les Sociétés Locales
selon programme reçu

Mercredi 25 Groupe 2
Entrainement en salle

Heure de début : 18h00 (prêts à commencer)
Heure de fin : 19h30 (suivi de la douche)

Dimanche 29 Loto du FCPC en collaboration avec les Sociétés Locales
selon programme reçu

Février 2012
Jour Date Activité

Mercredi 1 et 15 Groupe 2
Théorie/jeux -> Buvette FCPC

Heure de début : 18h00 (prêts à commencer)
Heure de fin : 19h30

Mercredi 8 et 22 Groupe 2
Entrainement en salle

Heure de début : 18h00 (prêts à commencer)
Heure de fin : 19h30 (suivi de la douche)

Samedi 11 Tournoi AS Haute-Broye – Groupe 2 (1 équipe)
Heure : 08h00 - 12h30 rendez-vous à 07h10

Dimanche 12 Tournoi AS Haute-Broye – Groupe 3 (2 équipes)
Heure : 10h00 - 16h00 rendez-vous à 08h30

Lundi 20 Reprise de l'entrainement dehors (si le temps le permets)
Heure de début : 17h45 (prêts à commencer)
Heure de fin : 19h15 (suivi des rangements + nettoyage chaussures + douche)

Vacances de Sport : 24.02.2012 au 04.03.2012

ATTENTION : PAS D'ENTRAINEMENT PENDANT LES VACANCES DE SPORT

Mars 2012
Jour Date Activité

Lundi tous Groupe 2
Entrainement : début 17h45 fin : 19h15

Mercredi tous Groupe 2
Entrainement : début 17h45 fin : 19h15 (prendre les affaires pour la salle)

Samedi 10 Tournoi FC Vouvry – Groupe 3 (2 équipes)
Heure : 08h00 - 12h30 rendez-vous à 07h10
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Jour Date Activité

Lundi 19 et
suivants

Groupe 3
Entrainement : début 17h45 fin : 19h15

Mercredi 21 et
suivants

Groupe 3
Entrainement : début 17h45 fin : 19h15

Vendredi 23 Réunion avec les parents des juniors 2003, 2004

Vendredi 30 Repas de soutien

Avril 2012
Jour Date Activité

Lundi tous Entrainement : début 17h45 fin : 19h15

Mercredi tous Entrainement : début 17h45 fin : 19h15

ATTENTION : PAS D'ENTRAINEMENT LE LUNDI DE PÂQUES

Samedi 28 Animation F : FC Montreux-Sports
Heure : 09h00 rendez-vous à 07h45

Vacances de Printemps : 05.04.2012 au 22.04.2012

Mai 2012
Jour Date Activité

Lundi tous Entrainement : début 17h45 fin : 19h15

Mercredi tous Entrainement : début 17h45 fin : 19h15

Samedi 5 Animation F : FC Savigny-Forel
Heure : 09h00 rendez-vous à 07h45

Samedi 12 Animation F : CS Ollon
Heure : 09h00 rendez-vous à 07h45

Jeudi 17 Groupe 2
Tournoi FC La Combe

Heure : --h-- - --h-- rendez-vous à --h--

Juin 2012
Jour Date Activité

Lundi tous Entrainement : début 17h45 fin : 19h15

Mercredi tous Entrainement : début 17h45 fin : 19h15

Samedi 2 Animation F : FC Leysin
Heure : 09h00 rendez-vous à 07h30

Samedi 9 Graines de foot
Heure : --h-- - --h-- rendez-vous à --h--

Samedi 23 Graines de foot finale
Heure : --h-- - --h-- rendez-vous à --h--

Dimanche 24 Tournoi FCPC

BEAT ANDRES

PUBLOZ 30
1070 PUIDOUX

+41 78 852 26 70
anb@fcpc.ch

beat.andres@bger.ch

FERNANDO COSTA PEREIRA

ROUTE DU VILLAGE 30
1070 PUIDOUX

+41 76 569 14 83
cof@fcpc.ch

nandopereira1@hotmail.com

MARCO SILVA

AVENUE DE LA GARE 19D
1022 CHAVANNES

+41 78 895 77 40
sim@fcpc.ch

marcosilva0703@hotmail.com

VITOR COVAL

ROUTE DE MATHOD 3
1443 VILLARS-SOUS-CHAMPVENT

+41 79 784 52 81
cov@fcpc.ch

vitor.coval@coratek.ch

Foot - FCPC - Planning - Juniors F - 2011-2012 - 2   http://www.fcpc.ch 3/4
13.03.2012

mailto:anb@fcpc.ch
http://www.fcpc.ch/
mailto:vitor.coval@coratek.ch
mailto:cov@fcpc.ch
mailto:marcosilva07@hotmail.com
mailto:sim@fcpc.ch
mailto:nandopereira1@hotmail.com
mailto:cof@fcpc.ch
mailto:beat.andres@bger.ch


Planning - Juniors F
Tour Printemps 2011/2012

Heure : --h-- - --h-- rendez-vous à --h--

Samedi 30 Grillade de fin de Saison
Heure : --h-- - --h-- rendez-vous à --h--

Juillet 2012
Vacances d'Été : 07.07.2012 au 26.08.2012
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